
ACCOMPAGNEMENT D’UN PATIENT ADULTE  

PRESENTANT UN HANDICAP INTELLECTUEL :  

Enjeux et pratiques 

 

Mardi 29 septembre 2026 de 9h à 17h 
Amphi Rabelais, Hôpital Femme Mère Enfant 

 

Pré-programme 

8h30 : accueil des participants 

🕙 Matinée 9h - 12h : suivi médical 

 Introduction de la journée 
o Intervenant : Pr V. Desportes (Lyon) 

 Description de la population adulte TDI suivie en neurologie adulte 
o Intervenant : Dr Perrine Charles (Paris)  

 Témoignage d’un parent et d’un médecin généraliste sur l’expérience de suivi d’un adulte TDI 
o Intervenants : Anne-Sophie Ancel et Dr Franck Demaret (Lyon) 

☕  10h00 – 10h30 : Pause café – Echanges libres 

 Suivi du patient TDI avec troubles du comportement 
o Intervenante : Dr Caroline Demilly (Lyon)  

 Suivi du patient TDI avec épilepsie 
o Intervenant : TBD  

 Santé des femmes : Contraception et suivi gynécologique 
o Intervenante : TBD  

🍴 12h00 – 13h30 Déjeuner et échanges libres 

🕒 Après-midi 13h30 – 17h : Préparer la transition  

 Évaluation des compétences professionnelles  
o Intervenant : Michaele Abbatecola (Lyon) 

 Programmes d’éducation thérapeutique 
ETP « Explore tes potentiels » et ETP «  parentalité des adultes TDI » 

o Intervenants : Dr Perrine Charles (Paris), Mme Nadine Roget (Lyon), 

 Table ronde autour de la vie affective et sexuelle 
o Film « mes amours » 
o Intervenants : Dr Amélie Clément / Mme Christine Kieffer / jeunes présentant un TDI  

☕ 15h00 – 15h15 Pause café – Echanges libres 

 Préparation à la vie professionnelle et orientation 
o Focus sur les structures lyonnaises : Intervenant : Mme Christine Kieffer 

 Lieux de vie (Habitat inclusif, MAS, foyer occupationnel...) 
o Intervenant : Mme Leila Thome (Nantes) 

 Clôture de la journée 

Pour toute demande de renseignement : ghe.crdilyon@chu-lyon.fr 

Inscription obligatoire :  

 


