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Les Soins Oncologiques de Support (SOS) désignent U'ensemble
des soins et soutiens nécessaires aux personnes malades
et a leurs proches, pour couvrir les problématiques
engendrées par la maladie et les traitements,
pendant et apres le cancer.

ILs font partie intégrante du parcours de soins,
dés Uannonce de la maladie.




LE PANIER DE SOINS DE SUPPORT DE L INCA

Validés au niveau national, ces 9 soins de support sont considérés comme indispensables
et doivent étre proposés, en cas de besoin, tout au long du parcours de soins.
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Les professionnels de santé, et notamment les médecins libéraux, jouent un réle-clé
dans Uinformation, Uorientation et la prescription des SOS auprés de leurs patients.

PENDANT ET APRES CANCER :
INFORMER, ORIENTER

Des Soins Oncologiques de Support (SOS) sont généralement proposés par
Uétablissement de soins du patient. Toutefois, si ce n’est pas le cas ou si cela
n’est pas suffisant, les professionnels de santé peuvent accompagner leurs

patients.

LE ROLE DES PROFESSIONNELS DE SANTE
* Informer le patient sur les différents SOS

« Aider a repérer les besoins personnalisés du patient
Teléchargez un modele de fiche de repérage

* L'orienter vers les structures qui proposent
des SOS (voir ci-dessous)

VERS QUI ORIENTER ?
Vers l'établissement de soins du patient

et/ou la Ligue contre le cancer de son territoire.
Retrouvez lannuaire des compétences en SOS

de la région sur la Plateforme Ressources portée par ONCO AURA

QUELLE PRISE EN CHARGE ?

Les soins de support réalisés au sein de l'établissement pendant le parcours

de soins sont couverts par celui-ci. Ceux réalisés via des associations de lutte
contre le cancer sont pris en charge de maniére variable selon les structures.

En dehors de Uétablissement de soins, La Ligue contre le cancer est Uinterlocuteur
privilégié de votre patient sur Le territoire. Elle propose de nombreux soins de support
et/ou saura orienter le patient vers d’autres associations ou professionnels de santé.

APRES TRAITEMENT DU CANCER :
UN DISPOSITIF COMPLEMENTAIRE

Le « Parcours de soins global apreés cancer » est un dispositif mis en oeuvre en région
par UARS, et financé au niveau national par la Sécurité Sociale. Il vise a améliorer

la qualité de vie et la reprise d’'une vie « normale » apres la fin des traitements,

a réduire les risques de séquelles et a prévenir les rechutes du patient. Il permet

le remboursement de bilans et/ou consultations de suivi pour 3 soins de support :

%\ L'ACCOMPAGNEMENT 9\ 'AIDE A LA PRATIQUE B N EMERLT
hgtit Al el § JOCUNEACTIVITE PSYCHOLOGIQUE
ET DIETETIQUE PHYSIQUE ADAPTEE (APA

Bilan avec ou sans Bilan Bilan avec ou sans
consultation de suivi consultation de suivi

LE ROLE DU MEDECIN LIBERAL

Le «Parcours de soins global aprés cancer» doit faire Uobjet
d’une prescription par un médecin généraliste, oncologue,
pédiatre ou spécialiste d’'organes dans les 12 mois aprés

La fin des traitements actifs. Le patient aura ensuite

12 mois pour réaliser son parcours.

VERS QUI ORIENTER ?

Vers la structure porteuse du dispositif sur votre territoire,
qui dispense elle-méme ces soins et/ou dispose de
conventions avec des associations et professionnels de santé
sur le territoire.

QUELLE PRISE EN CHARGE ?
Forfait global de 180€ par an et par patient, modulable
selon Lles besoins du patient et les structures porteuses.



https://ressources-aura.fr/wp-content/uploads/2021/10/fiche_de_reperage_des_besoins_des_patients_en_sos_ONCOAURA_oct2021.pdf
https://ressources-aura.fr/plateforme/soins-oncologiques-de-support-portail/annuaire/sos
https://urps-med-aura.fr/wp-content/uploads/2025/12/Modele-prescription-Parcours-post-cancer-a-remplir.pdf
https://ressources-aura.fr/plateforme/parcours-de-soins-globaux-apres-le-traitement-cancer/annuaire/structure

des patients souffrent encore de séquelles
dues aux cancers ou aux traitements
16 ans apres leur cancer

18%

des patients, quelle que soit ancienneté du diagnostic,
ressentent au moins une conséquence physique ou psychologique
en lien avec le cancer ou ses traitements

84%

des participants
qui se sont vu recommander

professionnel de soins de support
sont allés le consulter

g r

Ligue contre ONCO Plateforme Ressources
le cancer AURA portée par ONCO AURA

Les sites
de référence :

URPS Retrouvez + d’informations sur le site de TURPS Médecins Libéraux AuRA

MEDECINS
LIBERAUX
WwWWw.urps- med-aura.fr



https://ressources-aura.fr/plateforme/soins-oncologiques-de-support-portail/
https://www.ligue-cancer.net/sites/default/files/media/downloadable-files/2025-09/Brochure-sos-nationale 2025.pdf
https://www.cancer.fr/personnes-malades/parcours-de-soins/soins-de-support/les-soins-de-support
https://www.ligue-cancer.net/nos-missions/offre-de-soins-de-support
https://onco-aura.fr/
https://ressources-aura.fr/



