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LIBÉRAL DE LA MÉDECINE



URPS : AU SERVICE 
DES MÉDECINS LIBÉRAUX
L'URPS Médecins Libéraux Auvergne-Rhône-Alpes accompagne  
la pratique de la médecine libérale dans notre région et assure, 
au quotidien, la représentation des médecins libéraux auprès  
des institutions.
Lors de votre installation en libéral en Auvergne Rhône-Alpes, vous 
deviendrez automatiquement adhérent de notre association et bénéficierez 
d'un accompagnement tout au long de votre carrière.

QU'EST-CE QUE L'URPS ?
Les Unions régionales des professionnels de santé 
contribuent à l’organisation de l’offre de santé. Il en existe 
une pour chaque profession de santé libérale, dans toutes 
les régions.

NOTRE MISSION ?
Vous accompagner en vous apportant de nombreux 
conseils, lorsque vous serez médecin libéral de la région :
• Installation
• Offre de soins
• Exercice regroupé
• E-santé
• Santé publique
• …

L’URPS Médecins Libéraux AuRA contribue à écrire l’avenir 
de la médecine libérale, à écrire VOTRE avenir.
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QU'EST-CE QUE LA  
MÉDECINE LIBÉRALE ?
Un médecin a le choix entre deux modes d’exercice pour son activité : 
être salarié (d'un hôpital, d'une structure, d'une collectivité, etc.) ou 
exercer en profession libérale. Statut professionnel, revenus, lieu de 
travail, spécialités, faisons le point sur ce que permet l'exercice libéral 
de la médecine.

À noter qu’il est possible d’exercer une activité mixte combinant libéral et salarié.

Par exemple :
• �Anesthésistes-réanimateurs
• Cardiologues
• �Chirurgiens généraux  

et/ou viscéraux
• �Chirurgiens plasticiens  

et esthétiques
• �Chirurgiens orthopédistes  

et traumatologues
• Chirurgiens urologues
• Chirurgiens vasculaires
• Dermatologues
• Endocrinologues

• Gastro-entérologues
• �Gynécologues-obstétriciens
• Médecine générale
• Neurochirurgiens
• Neurologues
• Ophtalmologues
• Oto-rhino-laryngologues
• Pédiatres
• Pneumologues
• Psychiatres
• Radiologues
• Rhumatologues
• etc.

SPÉCIALITÉS
Toutes les spécialités médicales peuvent être exercées  
en libéral.

EN CABINET DE VILLE
Cabinet individuel, Cabinet de groupe, 
Maison de santé pluriprofessionnelle, 

etc.

EN CLINIQUE
(établissement de santé privé)

STATUT 
PROFESSIONNEL
Le médecin libéral exerce 
en tant que professionnel 
indépendant et est 
responsable de la gestion 
de son activité. Il peut 
choisir l'exercice individuel 
ou se regrouper avec 
d'autres confrères.

REVENUS
Le médecin libéral est 
payé à l'acte, la majorité 
de ses revenus est donc 
directement liée au 
nombre de consultations 
et d’actes réalisés. Il 
perçoit également une 
rémunération forfaitaire en 
rapport avec des objectifs.

LIEU DE TRAVAIL

13 500 médecins 
ont fait le choix du 
libéral en Auvergne-
Rhône-Alpes.  
Parmi eux, 52,6 %  
de généralistes et 
47,4 % de spécialistes.
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2QUALITÉ
Être médecin libéral, c'est choisir la qualité 
de sa relation avec les patients et la 
qualité des soins prodigués. Devenir un 
référent de confiance, assurer des suivis 
dans la durée, créer un lien privilégié, 
sont une véritable motivation pour de 
nombreux médecins. Libres de choisir votre 
environnement de travail, vos équipements 
et vos formations, vous pouvez exercer une 
médecine en accord avec vos aspirations  
de qualité.

4 
RAISONS DE CHOISIR  
L'EXERCICE LIBÉRAL  
DE LA MÉDECINE

Jeune diplômé, pourquoi choisir de vous installer en libéral ?
Découvrez les principaux avantages de ce mode d'exercice qui convient 
tant aux médecins à la recherche d'un équilibre entre vie professionnelle 
et personnelle, qu'à ceux portés par un esprit d'initiative.

LIBERTÉ
L'exercice libéral est synonyme de liberté, 
offrant la possibilité de façonner sa 
carrière à toutes les étapes. Choix du lieu 
d'installation, gestion de votre emploi du 
temps, maîtrise de l'équilibre vie privée/
vie professionnelle, absence de supérieur 
hiérarchique à qui rendre des comptes : 
vous organisez votre activité comme vous 
le souhaitez et modulez votre carrière en 
fonction des différentes étapes de votre vie !
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Afin de mieux connaître les attentes des étudiants en médecine, l’URPS 
Médecins Libéraux AuRA a mené une enquête auprès d'eux à l'automne 
2023. L’image de l’exercice libéral est associée à des notions positives.

3PASSION
Plus qu'une simple carrière, devenir 
médecin est très souvent une vocation, 
une motivation profonde, un rôle d’utilité 
publique dans lequel le contact humain est 
essentiel. Les médecins libéraux exercent 
chaque jour leur métier avec passion, 
encouragés par ce statut qui facilite et 
récompense leur dévouement.

4SÉCURITÉ
En devenant médecin, vous avez opté 
pour une profession sûre pour l’avenir. 
Avec un volume de travail important, les 
médecins libéraux n’ont pas de difficultés 
face à l’emploi ou la recherche de patients.  
En outre, le statut de libéral vous donne 
accès à une protection sociale et une 
retraite conventionnées.

Liberté de choisir le contenu  
de son activité (69,7 %)

Maîtrise de l'emploi du temps et  
des horaires de travail (93,8 %)

Qualité de la relation avec  
les patients (67,3 %)

Choix du lieu d'exercice 
(81,7 %)Liberté de façonner  

sa carrière (73,1 %)



RÉS
EAU INSTITUTIONNEL

ARS
Agence Régionale  

de Santé

ORGANISATIONS DE CONFRÈRES

INDÉPENDANT MAIS PAS SEUL, 
UNE VRAIE COMMUNAUTÉ  
AUTOUR DES LIBÉRAUX
Si l’exercice libéral possède de sérieux arguments, il n'est bien sûr 
pas exempt de craintes et contraintes. La complexité administrative et 
les craintes d’isolement professionnel peuvent vous inquiéter. Rassurez-
vous : tout est mis en place, de manière structurée, pour que vous puissiez 
échanger entre confrères et être aidé à chaque étape de votre carrière.

ASSOCIATIONS 
DE FORMATION 

CONTINUE

ASSOCIATIONS 
DE SPÉCIALISTES

URPS
Union Régionale des  

Professionnels de Santé
CONSEIL  

DE L'ORDRE

SYNDICATS
Il est possible d'adhérer 

volontairement à un syndicat 
national de médecins libéraux
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CPAM
Caisse Primaire 

d'Assurance Maladie



RÉS
EAU INSTITUTIONNEL

ORGANISATIONS DE CONFRÈRES

VOUS INSTALLER EN LIBÉRAL
Afin de vous accompagner dans la construction de votre vie 
professionnelle, l’URPS Médecins Libéraux AuRA vous propose 
différents dispositifs qui vous aideront à faire les bons choix.
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ANNONCES MÉDICALES
Il y a de nombreuses manières 
de débuter sa carrière 
en libéral : effectuer des 
remplacements, s'associer ou 
collaborer avec des confrères 

déjà installés, reprendre un cabinet dont le 
médecin part à la retraite, etc. Vous trouverez 
sur notre site internet de nombreuses petites 
annonces de médecins libéraux qui ont une 
opportunité à vous proposer dans notre 
région. Idéal pour se lancer !

JOURNÉES DE  
L'INSTALLATION
En partenariat avec les universités et 
syndicats étudiants, l’URPS organise ou 
participe à des journées d’informations 
pour répondre à toutes vos questions : aides 
à l’installation, protection sociale, gestion 
du cabinet, interlocuteurs privilégiés… 
Avancez éclairé ! Informations auprès de 
votre université

AIDE AUX THÉSARDS
Les internes de médecine générale peuvent 
solliciter l’URPS ML AuRA pour bénéficier 
d’un soutien dans la réalisation de leurs 
thèses avec, par exemple, le partage de 
questionnaire aux médecins de la région. 
Et chaque année, les meilleurs travaux de 
recherche ont l’occasion de remporter les 
Prix de Thèse avec 1 000 € à la clé.

DÉMOGRAPHIE MÉDICALE
Où s'installer en libéral ? Quels secteurs 
sont en manque de médecins ? Quelle 
est l'offre médicale sur le bassin de 
ma future activité ? Pour connaître le 
profil des territoires de notre région et 
des médecins installés, consultez notre 
atlas de la démographie médicale. Vous 
y trouverez notamment le nombre de 
médecins généralistes par bassin médical, 
leur âge moyen, la densité par rapport à la 
population, etc.



URPS Médecins Libéraux  
Auvergne-Rhône-Alpes
20 rue Barrier 69006 LYON 
24 allée Evariste Galois 63170 AUBIÈRE
04 72 74 02 75 • urps@urps-med-aura.fr

www.urps-med-aura.fr 

2 JOURS 
EN LIBÉRAL

Découverte de la médecine libérale 
en Auvergne-Rhône-Alpes

Etudiants en médecine, 
venez découvrir la médecine libérale 
lors de sessions d’immersion !

• Pour les étudiants de la 2e à la 6e année 
en Auvergne-Rhône-Alpes 
• Découverte de nombreuses spécialités 
auprès de médecins libéraux volontaires 
dans la région
• Sessions d’une demi-journée à 2 jours, 
sur votre temps libre ; il ne s’agit pas de 
stages mais de découvertes de la médecine 
libérale
• Possibilité de réaliser plusieurs sessions 
selon vos disponibilités et envies

DÉCOUVREZ LES ANNONCES 
DES MÉDECINS LIBÉRAUX 
PRÊTS À VOUS ACCUEILLIR 

www.2joursenliberal.urps-med-aura.fr 


