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L’APPORT DU RESEAU DE SANTE POLYVALENT LYRE POUR LA
PRISE EN CHARGE A DOMICILE DES PATIENTS COVID +

Dans le contexte de la pandémie, le Réseau LYRE est un réseau de santé?!
polyvalent? qui a toute sa place dans le parcours du patient atteint ou suspect,
gu’il soit hospitalier ou non.

Pour se faire, la nécessité de la mise en place d’un télé-suivi pour les plus
vulnérables apparait comme une réelle plus-value pour des populations
fragilisées par I'expérience de cette maladie.

Les différents acteurs intervenant au domicile des patients peuvent étre ainsi
secondés par des dispositifs de télémédecine permettant un suivi, la mise en
place d’alertes et I'espacement des contacts physiques (dissémination du
virus, mais aussi économie du matériel de protection en ces temps ou ils sont
rares).

L'accompagnement a domicile nécessite la coordination de nombreux
intervenants médicaux et du secteur médico-social.

e FEquipe de soins primaires : IDE, MG, pharmacien, biologiste,
kinésithérapeute.

e Equipes du domicile : service d’aide a la personne, professionnels de la télé-
assistance, du portage de repas, prestataire de matériels...

e Professionnels du secteur médico-social : assistantes sociales de la Métropole
et du département, médiatrice en santé.

e Professionnels des unités mobiles de géronto-psychiatrie, celles de
gérontologie, les MAIA.

! Depuis le 4 mars 2002, les réseaux de santé ont une définition officielle (Code de la santé publique,
article L6321-1) : "Les réseaux de santé ont pour objet de favoriser I'accés aux soins, la coordination,
la continuité ou l'interdisciplinarité des prises en charge sanitaire... »

2 DGOS 2012-2014 Guide méthodologique Améliorer la coordination des soins : « comment faire
évoluer les réseaux de santé ? ... I'un des principaux dispositifs de coordination, ils renforcent leur
contribution a la réponse a ce besoin identifié. Il vient compléter les orientations prises par les
Agences Régionales de Santé (ARS) dans le cadre de leur Programme Régional de Santé (PRS) sur le
positionnement des réseaux de santé dans l'offre de soins »
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Le réseau LYRE assure l'interface (passage de relai) entre I’'hopital et la ville et
coordonne l'intervention des différents PS (voire propose des PS s’ils ne sont pas pré-
identifiés comme « acteurs » autour du patient).

LYRE LYRE se positionne comme un appui potentiel et offre un continuum des actions
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contact@reseau-lyre.fr Le suivi a domicile par un télé-suivi des patients Covid+ est envisagé pour
deux types de situations :
e Les patients stabilisés qui sortent de I’'h6pital et nécessitent une surveillance.
¢ Les patients symptomatiques mais sans critere de gravité laissés en isolement a
domicile également sous surveillance étroite et ne nécessitant de prescription de
suivi infirmier.

Ce télé-suivi est réalisé par des coordinatrices de LYRE par le biais d’un questionnaire
de suivi (cf. annexe).

Par ailleurs dans ce contexte particulier du confinement, LYRE organise un
télé-suivi et un accompagnement des patients atteints de maladie

chronique.

La coordination utilise I'outil informatique pour communiquer avec les
professionnels :

e MonSisra avec ses acces messagerie (échanges entre PS, ville-hopital) et
portail (accés a la TLC, RCP, ViaPatients, ViaTrajectoire...)

e MesPatients : file active pour les médecins, acteurs autour du patient, CR
hospitaliers et de la médecine de ville, ETP, APA...

Listes des documents nécessaires a la prise en charge :

e Fiche 1: Demande de Suivi ambulatoire patient COVID-19
e Fiche 2 : Formulaire de consentement et autorisation de partage
d’information dans Mes patients
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